
1. НАЗНАЧЕНИЕ
Реклинатор на грудопоясничный отдел позвоночника (далее -  реклинатор) 

предназначен для реабилитации после травм грудного и поясничного отделов 
позвоночника и профилактики деформаций грудного и поясничного отделов 
позвоночника при остеопорозе, остеохондрозе и сколиозе.
2. ОСНОВНЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ

Реклинатор изготовлен из хлопчатобумажной ткани и состоит из 
следующих деталей: правая и левая часть переда, спинка, бретели. На спинке 
реклинатора проложены параллельные строчки, между которыми вставлены 
моделируемые ребра жесткости (2 планшетки).

Реклинатор застегивается спереди на две застежки ворсовые «Контакт» 
через металлическую рамку.

Для регулирования степени натяжения по линии талии в швы соединения 
спинки и переда втачана двойная лента эластичная бандажная, 
застегивающаяся спереди на застежку ворсовую «Контакт»

ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ К ПРИМЕНЕНИЮ 
Кожные заболевания.
3. ПОДГОТОВКА К РАБОТЕ ИЗДЕЛИЯ

Перед использованием освободить реклинатор от упаковки,
4. ПОРЯДОК РАБОТЫ ИЗДЕЛИЯ
• Реклинатор надеть на пациента в положении «стоя » поверх хлопчатобумажного 

белья и зафиксировать спереди с помощью застежки ворсовой «Контакт».
• Отрегулировать степень натяжения реклинатора в области талии при помощи 

двойной эластичной бандажной ленты.
•  Выпрямить спину, бретели накинуть на плечи, пропустить через подмышечные 

впадины, перекрестив их на спине, создать достаточную степень натяжения и 
застегнуть бретели спереди на застежку «Контакт».

5. ПРАВИЛА ХРАНЕНИЯ И ИСПОЛЬЗОВАНИЯ
• Режим и сроки пользования реклинатором определяются лечащим врачом.
•  При пользовании реклинатором следует оберегать его от соприкосновения с 

острыми предметами, красящими веществами, растворителями.
• В случае загрязнения рекомендуется постирать реклинатор ручным способом без 

выкручивания в теплой воде с добавлением нейтральных моющих средств или 
детского мьша. Затем просушить в расправленном виде на горизонтальной 
поверхности вдали от источников тепла.

•  Не реже одного раза в сутки следует проводить гигиеническую обработку кожных 
покровов тела теплым мыльным раствором.

•  Реклинатор должен храниться на расстоянии не менее 1 м от отопительных
приборов при температуре от плюс 5® до плюс 40С*̂  и относительной влажности 
воздуха не более 75%. .

ИНСТРУКЦИЯ

по применению Реклинатора на грудопоясничный отдел позвоночника КР1-57
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