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Укладка для оказания первой помощи пострадавшим на железнодорожном транспорте 
при оказании услуг по перевозкам пассажиров для оснащения пассажирских поездов 

дальнего следования УППржд-01-"Медплант" по ТУ 9437-002-91531720-2012

Руководство по эксплуатации
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Й МЕДПЛАНТ
пооизвоаственное яоеппоиятие

Per. уд

ОКПД2 21.20.24.170 
ТУ 9437-002-91531720-2012 

№ФСР 2012/14138 от . .20 г

УКЛАДКА ДЛЯ ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ 
ПОСТРАДАВШИМ НА ЖЕЛЕЗНОДОРОЖНОМ ТРАНСПОРТЕ ПРИ ОКАЗАНИИ УСЛУГ ПО 

ПЕРЕВОЗКАМ ПАССАЖИРОВ ДЛЯ ОСНАЩЕНИЯ ПАССАЖИРСКИХ ПОЕЗДОВ
ДАЛЬНЕГО СЛЕДОВАНИЯ

УППржд-01 -«Медплант»

Руководство по эксплуатации
ЛКЯМ.942419.001.004 РЭ

Перед началом работы с набором 
внимательно прочтите руководство по эксплуатации.

Сделано в России

■Уег GC4
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Назначение: Укладка для оказания первой помощи пострадавшим на железнодорожном транспорте при 
оказании услуг по перевозкам пассажиров для оснащения пассажирских поездов дальнего следования 
УППржд-01-«Медплант» предназначена для оказания медигдинской помощи пострадавшим на 
железнодорожном транспорте при оказании услуг по перевозкам пассажиров для оснащения 
пассажирских поездов дальнего следования

Область применения: железнодорожный транспорт. 

Основные технические характеристики набора:
Габаритные размеры, не более: 700x300x470мм.
Масса набора с вложениями, не более: 15 кг.
Предельная нагрузка (максимально допустимая масса с вложений), не более: 25кг. 
Средний срок службы, не менее: 3 лет, при своевременном восполнении израсходованных 
вложений.
Условия эксплуатации:
- температура окружающего воздуха: от -25 до +40°С;
- относительная влажность окружающего воздуха: до 98% при температуре 25 °С.

Комплект поставки:
1. Набор вложений (согласно Табл. 1)
2. Сумка медицинская универсальная СМУ-04.1
3. Руководство по эксплуатации

Описание изделия:
Укладка для оказания первой помощи пострадавшим на железнодорожном транспорте при 

оказании услуг по перевозкам пассажиров для оснащения пассажирских поездов дальнего следования 
УППржд-01-«Медплант» выполнена в соответствии с приложением 1 приказа М3 РФ Nq498h о т  5 мая 
2012 г. и представляет собой комплект приборов, инструментов и изделий медицинского назначения, 
позволяющий оказывать первую помощь пострадавшим на железнодорожном транспорте. Набор 
упакован в сумку медицинскую универсальную СМУ-04.1.

Сумка СМУ-04.1 имеет специальную конструкцию и обеспечивает защиту вложений при 
хранении, их удобное расположение и быстрый доступ к ним. Сумка изготовлена из синтетической 
ткани ПВХ 420Д, в стенках сумки находятся вставки из поликарбоната для защиты вложений от 
ударов. Дно сумки выполнено из специальной прорезиненной ткани, усилено пластиком и снабжено 
пуклями для обеспечения устойчивости сумки.

Сумка состоит из корпуса, перегородок, плечевого ремня и вкладышей для вложений. Корпус 
сумки разделён на 2 секции горизонтальной перегородкой. В верхней секции расположены 3 
вкладыша, в которых хранятся перевязочные и кровоостанавливающие материалы, маски, перчатки 
спасательные покрывала, ножницы для разрезания по Листеру. Вкладыши для вложений имеют 
специальные ручки для более удобного их извлечения из сумки. Нижняя секция предназнаМёна для 
хранения одноразовых шин, мешка дыхательного, тканевых носилок, стерильного белья и 
небольшого количества перевязки. Вложения в нижней секции разделены специальными 
перегородками на липучках.

На корпусе сумки имеется внешний карман для документов.
По всему корпусу сумки расположена светоотражающая полоса для обеспечения безопасности 

работы в темное время суток, на лицевой стороне сумки нашита эмблема «Красный крест» и имеется 
держатель для информационной таблички (для обозначения номера поезда и т.п.). 
Дополнительная пряжка на плечевом ремне и накладка предохраняет ремень от сминания.

Правила эксплуатации :
1) Перед началом работы с набором внимательно прочтите руководства по эксплуатации 

медицинских приборов, входящих в состав набора.
2) Сумка набора имеет жёсткий каркас и защищает элементы набора от повреждений, однако, при 

транспортировке набора и работе с ним избегайте резких ударов, которые могут привести к

И
нф

ор
м

ац
ия

 п
ол

уч
ен

а 
с 

оф
иц

иа
ль

но
го

 с
ай

та

Ф
ед

ер
ал

ьн
ой

 с
лу

ж
бы

 п
о 

на
дз

ор
у 

в 
сф

ер
е 

зд
ра

во
ох

ра
не

ни
я

w
w

w
.r

os
zd

ra
vn

ad
zo

r.
ru



4)

поломке элементов набора и нарушению стерильности вложений. Чтобы исключить 
повреждение сумки не нагружайте их более чем на 25 кг. Бережное отношение и аккуратная 
работа с набором продлевают срок его службы.
После окончания работы с пациентом не убирайте загрязнённое имущество в сумку. 
Загрязнённое имущество надо упаковать в полиэтиленовые пакеты и поместить в специальнс 
предусмотренный отсек.
По истечению сроков годности изделий медицинского назначения и прочих средств, и в случае 
их использования укладку необходимо пополнить. Помните, что одноразовые изделия 
повторному использованию не подлежат.
Рекомендации с пиктограммами по использованию изделий медицинского назначения и 
оказанию первой помощи помогут Вам в работе с укладкой, но тем не менее к работе 
допускается только персонал, прошедший соответствующую подготовку по оказанию первой 
медицинской помощи.
При необходимости дезинфекция сумки производится 2-х кратным протиранием салфеткой, 
смоченной в 3 %-ном растворе хлорамина, с интервалом 15 мин. и выдержкой после этого 6С 
мин. (по МУ 287-113).

Обработка сумки спиртосодержащими растворами и термическим способом (кипячение, 
автоклавирование и т.п.) не допускается!!!

5)

6)

Транспортирование и длительное хранение
1. Транспортирование укладок может производиться всеми видами транспортных средств в 
соответствии с правилами перевозки грузов, действующими на каждом виде транспорта при 
температуре от - 50 °С до + 50 °С и относительной влажности 75% при 15 °С.
2. Укладки могут храниться на складах или других закрытых помещениях при температуре воздуха 
от + 5 °С до + 40 °С и относительной влажности 60% при 20 °С.
3. Гарантийный срок хранения устанавливается по сроку годности медицинских вложений с 
наименьшим сроком годности.

Указания по утилизации
Сумка относится к медицинским отходам класса «А». Она утилизируется стандартным способом 
согласно СанПиН 2.1.7.2790-10. Вложения укладки утилизируются согласно их инструкциям по 
эксплуатации.
Контактная информация производителя
ООО «МЕДПЛАНТ», адрес: Россия, 109316, г. Москва, Волгоградский пр-кт, д.42, корп.5, 
эт. 2, пом. I, ком. 296-318
Телефон: 8 (495) 223-6016, e-mail: medplant@meclplant.ru

Гарантии изготовителя:
Гарантийный срок -  6 месяцев со дня продажи. Гарантия не распространяется на вложения 
(перевязочные и расходные материалы, инструменты, одноразовые медицинские изделия 
производства сторонних организаций).
Изготовитель с благодарностью примет любые замечания по конструкции и составу набора 

-  это  поможет создать ещё более совершенный образец для удобной работы.

Перечень вложений Табл. 1
п/п Н аим енование Кол-во

И з д е л и я  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  д л я  в р е м е н н о й  о с т а н о в к и  н а р у ж н о го  
к р о в о т е ч е н и я  и  п е р е в я з к и  р а н :

1.1 Жгут кровоостанавливающий резиновый 5 шт.
1.2 Бинт марлевый медицинский стерильный размером 5м х10 

см
10 шт.

1.3 Бинт марлевый медицинский стерильный размером 7м х14 
см.

10 шт.
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1.4 Бинт марлевый медицинский нестерильный размером 5м 
х5 см.

10 шт.

1.5 Пакет перевязочный индивидуальный стерильный с 
герметичной оболочкой

30 шт.

1.6 Средство перевязочное гемостатическое стерильное 3 шт.
1.7 Лейкопластырь рулонный размером 2 см х 5 м 10 шт.

1.8 Салфетки марлевые медицинские стерильные размером 
16 см X 14 см

10 уп.

И з д е л и я  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  д л я  п р о в е д е н и я  с е р д е ч н о -л е г о ч н о й
р е а н и м а ц и и :

2.1 Дыхательный мешок для проведения искусственного 
дыхания с 3-мя масками

1 шт.

П р о ч и е  и з д е л и я  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я
3.1 Ножницы для разрезания повязок по Листеру 5 шт.
3.2 Перчатки медицинские нестерильные, смотровые 

размером не менее «М»
30 пар

3.3 Маска медицинская нестерильная 3-слойная из нетканого 
материала с резинками

30 шт.

3.4 Салфетки антисепт, стерильные спиртовые размером не 
менее 12,5 х 11,0 см

50 шт.

3.5 Покрывало спасательное изотермическое 10 шт.
3.6 Пакет гипотермический 20 шт.
3.7 Стерильная салфетка размером не менее 70 см х 140 см 7 шт.
3.8 Стерильная салфетка или простыня размером не менее 60 

см X 60 см
3 шт.

3.9 Шина-воротник трансп. иммобил. однокр. для взрослых 
ШТИвв-02

3 шт.

3.10 Шина-воротник трансп. иммобил. однокр. для детей ШТИдв- 
02

2 шт.

3.11 Шины иммобилизационные однокр. ШТИдр-02 (разм 60 мм) 10 шт.
3.12 Шины иммобилизационные однокр. ШТИдн-02 (разм. 85мм) 5 шт.
3.13 Шины иммобилизационные однокр ШТИвр-02 (разм. 85 мм) 5 шт.
3.14 Шины иммобилизационные однокр. ШТИвн-02 (разм. 120 

мм)
10 шт.

3.15 Рубашка одноразовая стерильная 1 шт.
3.16 Шапочка одноразовая стерильная 1 шт.
3.17 Бахилы одноразовые стерильные 1 пара.
3 18 Носилки медицинские бескаркасные Плащ мод.2 1 шт.

П р о ч и е  с р е д с т в а
4.1 Маркер перманентный черного цвета 1 шт.
4.2 Рекомендации с пиктограммами 1 шт.
4.3 Мешок полиэтиленовый с зажимом размером не менее 20 

см X 25 см
10 шт.

4.4 Футляр-контейнер пластиковый 1 шт.

С видетельство  о приёмке ; Укладка для оказания первой помощи пострадавшим на железнодорожном 
транслорте при оказании услуг по перевозкам паооажиров для оснащения пассажирских поездов дальнего 
следования

Наименование
УППржд-01-«Медплант»

Артикул
1161

соответствует ТУ 9437-002-91531720-2012 и признан годным к эксплуатации. 

№ лартии:

Дата выпуска: Дата продажи
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