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РУКОВОДСТВО по ЭКСПЛУАТАЦИИ

Костыли серии U в вариантах исполнения с УПС и БЕЗ; U Standart (размеры 
Ш S.M.D.U XXL (размеры S.MX). U Lux(размеры S.MX). U Matrix в трёх 

цветах (G,R.B). U Chrome(размеры S,M,L), U Егео(размеры S.MX)

ООО «СИМС-2». 125459, Москва, ул. Новопоселковая, дом 6, кор.7, офис 706. Твл./факс: (495) 792-3190, 497-4740
www.alcotester.ru,www.sims2.ru. E-mail: info@sims2.ru
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СИМС-2

Применение
Костыли предназначены для дополнительной опоры при ходьбе 

пользователей любого возраста. Данное изделие можно использовать как в 

помещении, так и на улице.

Костыли позволяют исключить травмы ладоней (потёртости), уменьшить 

нагрузку на плечевой пояс, снизить энергозатраты при ходьбе. Равномерно 

распределенная нагрузка позволяет пациенту двигаться более 

продолжительные периоды времени. Изменение высоты позволяет 

регулировать костыли в соответствии с индивидуальными размерами 

пациента. Костыли выдерживают нагрузку от 100 до 225 кг.

Инструкции по монтажу и эксплуатация
Установка высоты происходит через алюминиевую трубку путем нажатия на 
клип-фиксатор или нажимную кнопку 

Установка высоты костыля
• Нажимную кнопку вдавить в отверстие .
• Алюминиевую трубку поставить в 

желаемое положение, до фиксации клип -  
фиксатора.

Установка высоты рукоятки кисти у подмышечных костылей
• Отвернуть фиксирующую гайку
• Вытащить крепёжный винт
• Переставить рукоятку в желаемое положение
• Вставить крепёжный винт в отверстия
• Завернуть фиксирующую гайку

. 1

ООО «СИМС-2». 125459, Москва, ул. Новопоселковая, дом 6, кор.7, офис 706. Тел./факс: (495) 792-3190, 497-4740
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СИМС-2

Установка высоты опоры предплечья у локтевых костылей
• Нажимную кнопку вдавить в отверстие .
• Опору предплечья поставить в желаемое положение, до фиксации клип -  

фиксатора.

Замена резинового наконечника
Использованный или поврежденный резиновый наконечник нужно обязательно 

заменить (Е). Снимите его с конца трубки, прикрепите новый, учитывая его 
размер и конструкцию (см. технические характеристики), убедитесь в том, что 
наконечник закреплен прочно.

Внимание! Следите за тем, чтобы в наконечнике была 
металлическая пластинка. Она защищает наконечник от прорыва 
трубкой костыля. Результатом этого может стать повреждение 
напольного покрытия или падение.

Техническое обслуживание 
Уход
Трубку костыля достаточно протереть влажной тряпкой и затем вытереть насухо. 
Все части из искусственных материалов очищайте при помощи специальных 
чистящих средств.
Внимание! Не используйте содержащие растворители или масляные чистящие 
средства.
Обслуживание
Перед каждым использованием проверяйте костыли на предмет повреждений. 
Убедитесь, что клип-фиксатор и наконечник прочно закреплены. Небрежный 
уход или ненадлежащий уход и обслуживание ведут к сокращению срока

I службы.
I Ремонт
I Для проведения ремонтных работ обратитесь к торговому представителю. В целях
I безопасности для ремонта в качестве замены должны использоваться только

В ООО «СИМС-2». 125459, Москва, ул. Новопоселковая, дом 6, кор.7, офис 706. Тел./факс: (495) 792-3190, 497-4740
www.alcotester.ru,www.sims2.ru. E-mail: info@sims2.ru
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СИМС-2
Инструкции по технике безопасности

• Обратите внимание на указанный на товаре максимально допустимый вес тела!
• Перед каждым использованием проверяйте костыли на наличие повреждений.

• Регулярно проверяйте наконечник на наличие повреждений или износ..
• Механические изменения производить запрещено.
• Будьте внимательны во время передвижения по влажной плитке, полу или 
незакрепленному ковровому покрытию.

Технические характеристики костылей
Перечень костылей подмышечных и их конструктивные особешости

приведены в таблице 1 .
Таблица 1

Модель Высота 
от пола 

до 
подмыш 
ечного 
валика, 

см

Шаг
регулиро

вки
рукоятки
кисти, см

Шаг
регу
лиро
вки
выс
оты
КОСТ
ыля,

СМ

Макси
мальная 
нагрузк 

а, кг

Мае
са,
кг

Мате
риал

нали
чие

УПС

и Standart
(размеры
S,M,L)

95-115,5
114-
134.5 
135-
155.5

4 2,5 100
100
100

1,45
1,55
1,65

Алюми
ний

да

и XXL 
(размеры

95-115,5
114-135

135-
155,5

4 2,5 220
220
220

3.9 
4,2
4.9

Алюми
ний

нет

и Lux
(размеры
S,M,L)

95-115,5
114-135

135-
155,5

4 2,5 100
100
100

0,8
1

1,5

Алюми
ний

нет

ООО «СИМС-2». 125459, Москва, ул. Новопоселковая, дом 6, кор.7, офис 706. Тел./факс: (495) 792-3190, 497-4740
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СИМС-2

Перечень костылей локтевых и их конструктивные особенности 
приведены в таблице 2 .

Таблица 2
Модель Регули 

ровка 
по 

высоте 
, см

Шаг
регул
ировк

и
высот

ы
КОСТЫ
ля, см

Шаг 
регули 
ровки 
опоры 
пред

плечья 
, см

Макси
мальная 
нагрузк 

а, кг

Масс
а,
кг

Нали
чие

УПС

Мате
риал

и Matrix 
в
трёх цветах 
(G,R,B)

96-119 2,5 100 0,55 да Алюми
ний

и Chrome
(размеры
S,M,L)

86-117
73-103
55-78

2,5 2,5 125 0,7
0,85
0,95

да Алюми
ний

и  Ergo
(размеры
S,M,L)

80-102
102-
122
122-
152

2,5 2,5 100 0,8
1

1,6

нет Алюми
ний

Комплект поставки:

Костыль локтевой/костыль подмышечный -1/ 2 шт 

Инструкция по эксплуатации - 1шт 

По заказу, дополнительно костыли могут комплектоваться следующими 

принадлежностями, ассортимент которых приведен в таблице 3.

ООО «СИМС-2». 125459, Москва, ул. Новопоселковая, дом 6, кор.7, офис 706. Твл./факс: (495) 792-3190, 497-4740
www.alcotester.ru,www.sims2.ru. E-mail: info@sims2.ru

И
нф

ор
м

ац
ия

 п
ол

уч
ен

а 
с 

оф
иц

иа
ль

но
го

 с
ай

та

Ф
ед

ер
ал

ьн
ой

 с
лу

ж
бы

 п
о 

на
дз

ор
у 

в 
сф

ер
е 

зд
ра

во
ох

ра
не

ни
я

w
w

w
.r

os
zd

ra
vn

ad
zo

r.
ru

http://www.sims2.ru
mailto:info@sims2.ru


СИМС-2
Таблица 3
Принадлежность
Валик подмышечный резиновый - U-Grip
Валик для кисти резиновый - U-Arm 
Насадка резиновая-Ц Tip Standart
Насадка резиновая -U Tip XXLА х<*у>суля\ц W  А t y j

Насадка резиновая -U Tip Lux
Насадка резиновая -U Tip Matrix
Насадка резиновая -U Tip Chrome
Насадка резиновая -U Tip Ergo
Устройство против скольжения - Ice Tip

Гарантия

Гарантийный срок эксплуатации - 6 месяцев со дня продажи; исключение 

быстроизнашивающиеся детали, и повреждения, причиненные вследствие 

ненадлежащего обращения. Для Вашей безопасности и из условий 

взаимозаменяемости деталей, ремонт и обслуживание продукции должен быть 

произведен в только компании ООО «СИМС-2»с применением оригинальных 

запчастей и деталей.

Г арантийный срок хранения - 24 месяца

I Регистрационное удостоверение № , сертификат соответствия № РОСС

Дата продажи: « »

Г енеральный директор 

ООО «СИМС-2»

2011 г.

Бадалян С.П,

) «СИМС-2». 125459, Москва, ул. Новопоселковая, дом 6, кор.7, офис 706. Тел./факс; (495) 792-3190, 497-4740
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